Tematy ¢wiczen z Podstaw nauki o Zywnosci i Zywieniu
dla studentow Ill roku Kosmetologii
w roku akademickim 2023/2024

1. Jako$¢ zywieniowa thuszczow — mgr inz. Grzegorz Kosewski
2. Warto$¢ odzywcza biatek - dr n. rol. Magdalena Kowaléwka
3. Weglowodany jako sktadniki energetyczne zywnosci - mgr inz. Grzegorz Kosewski

4. Wartos$¢ energetyczna zywnosci — dr n. rol. Magdalena Kowaléwka



