
Szanowni Państwo, 

Nasze spotkania odbywają się na platformie MS Teams 😊 😊 

METODY I ORGANIZACJA PRODUKCJI ŻYWNOŚCI 

Dr n. farm. Izabela Bolesławska 

Czwartek 25.02.2021r. – 25.03.2021r.  

8.30-10.45  

 

TEMATY WYKŁADÓW  

 

Słodycze - rodzaje, skład, wartość odżywcza, zastosowanie w diecie 

Ciasta i ciasteczka – rodzaje, skład, wartość odżywcza, zastosowanie w diecie 

Koncentraty i przetwory z warzyw i owoców 

Mleczne napoje fermentowane - rodzaje, skład, wartość odżywcza, zastosowanie w diecie 

Suplementy wspomagające redukcję masy ciała 

Cukier i jego zamienniki – rodzaje, skład, zastosowanie w diecie 

Rola przypraw i ich wpływ na organizm 

Diety przemysłowe - skład i zastosowanie 


