A. Zywno$é i zywienie w kontekscie gabinetu kosmetycznego.

—

. Zywno$¢ konwencjonalna, wygodna i ekologiczna.

. Zywno$¢ funkcjonalna.

. Stan odzywienia a zdrowie pacjenta.

. Zastosowanie produktow spozywczych w kosmetologii.

. Znaczenie wody w organizmie i kosmetologii Woda Zrédlana i mineralna.
. Antyoksydanty a proces starzenia si¢.

. Sktadniki mineralne, a stan wloséw, skory 1 paznokei.

. Witaminy, a stan wlosow, skory i paznokei.
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. Uzywki 1 ich wplyw na organizm.

10. ,,Superfoods” — leki prosto z warzywniaka oraz ze sklepu ,,zdrowg zywnoS$cig”.

B. Zywnos$¢ i zywienie w kontekscie przemystu kosmetycznego

—

. Zywno$¢ konwencjonalna, wygodna i ekologiczna.

. Zywno$¢ funkcjonalna.

. Stan odzywienia a zdrowie.

. Zastosowanie produktow spozywczych w przemysle kosmetycznym.

. Suplementy diety oraz preparaty ziotowe wspomagajace stan zdrowia.
. Antyoksydanty wykorzystywane w przemysle kosmetycznym.

. Sktadniki mineralne wykorzystywane w przemysle kosmetycznym.

. Witaminy wykorzystywane w przemysle kosmetycznym.
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. Produkty kosmetyczne konwencjonalne, a tzw. ,,BIO”.

10. Wykorzystanie ,,Superfoods” w przemysle kosmetycznym.



