
Regulamin ogólny z przedmiotu Żywienie Człowieka dla studentów I roku 

kierunku DIETETYKA 

Wydział Lekarski II Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkowskiego 

I. Regulamin seminariów 

1. Zajęcia odbywają się w ramach cyklu seminariów zgodnie z harmonogramem oraz grupą 

dziekańską wyznaczoną przez Dziekanat. Zmiana grupy dziekańskiej możliwa jest jedynie na 

podstawie zgody udzielonej przez Dziekana Wydziału Lekarskiego II. 

Jednorazowa zmiana godzin odbywania seminarium musi zostać zgłoszona osobie prowadzącej 

dane zajęcia, minimum na tydzień przed. 

2. Obecność na wszystkich seminariach jest obowiązkowa. Każda nieobecność musi być 

usprawiedliwiona zwolnieniem lekarskim bądź innym dokumentem potwierdzającym konieczność 

nieobecności na zajęciach (np. ksero aktu zgonu członka rodziny, potwierdzenie udziału w 

konferencji).  

• nieobecność - jedynie spowodowana bardzo ważnymi przyczynami - wymaga zaliczenia w 

formie pisemnego referatu, na temat oraz według wytycznych podanych przez 

prowadzącego zajęcia. 

3. Każdy student jest zobowiązany przygotować dwie 20 minutowe prezentacje w programie Power 

Point na wybrane z załączonej listy 2 tematy. Tematy w danej grupie nie mogą się powtarzać.  

Prezentacja musi zawierać tytuł, nazwisko i imię autora oraz spis wykorzystanego piśmiennictwa. 

4. Temat musi zostać zreferowany w ustalonym terminie. Zmiany terminów należy uzgodnić z 

prowadzącym zajęcia najpóźniej na ostatnich seminariach poprzedzających prezentację. W 

przypadku gdy student nie pojawi się na swojej prezentacji, wystawiona zostanie ocena 

niedostateczna. 

5. Prezentacje Power Point, 2-3 stronicowe streszczenia oraz własnoręcznie napisane oświadczenia 

o samodzielnym wykonaniu pracy seminaryjnej i dysponowaniu prawami autorskimi wobec niej, 

powinny zostać dostarczone nauczycielowi akademickiemu prowadzącemu zajęcia najpóźniej w 

dniu referowania pracy seminaryjnej.  

6. Podstawą zaliczenia przedmiotu jest obecność na wszystkich seminariach, przygotowanie i 

zreferowanie 2 tematów wybranych z listy tematów oraz pozytywne zaliczenie testu na ostatnim 

seminarium. Ocena końcowa z seminariów jest średnią ocen uzyskanych z prezentacji oraz oceny z 

testu zaliczeniowego. 



7. Uzyskanie zaliczenia seminariów jest podstawą do przystąpienia do egzaminu ogólnego z 

przedmiotu.  

II. Regulamin ćwiczeń 

1. W sali ćwiczeń student zobowiązany jest zorganizować pracę i stanowisko pracy w sposób nie 

zagrażający wypadkami oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych dla zdrowia.  

2. Podstawowym obowiązkiem każdego studenta jest przestrzeganie przepisów i zasad 

bezpieczeństwa i higieny pracy, a w szczególności student jest zobowiązany: 

- znać przepisy i zasady bezpieczeństwa i higieny pracy, 

- wykonywać pracę w sposób zgodny z przepisami i zasadami bezpieczeństwa i higieny 

pracy, 

- stosować się do wydawanych w tym zakresie poleceń i wskazówek asystenta 

prowadzącego zajęcia, 

- dbać o należyty stan sprzętu oraz o porządek i ład na stanowisku pracy, 

- niezwłocznie zawiadomić osobę prowadzącą ćwiczenia o zauważonym zniszczeniu sprzętu 

lub jego braku. 

3. Student zobowiązany jest odbywać ćwiczenia zgodnie z grafikiem oraz ze swoją grupą 

dziekańską.  

4. Zaliczenie z ćwiczeń otrzymuje student na podstawie pozytywnego zaliczenia wejściówek i 

zadań praktycznych oraz obecności na zajęciach. 

5. Zajęcia oceniane są na podstawie: 

- wejściówki na ocenę – merytoryczne sprawdzenie wiadomości studenta; ocena 

niedostateczna musi zostać poprawiona przed przystąpieniem do następnych zajęć, 

- wykonaniem zadania ćwiczeniowego – zaliczenie na podstawie protokołu z ćwiczeń. 

6. Wykonanie protokołu wg załączonego wzoru ( załącznik nr 1) 

7. Wszystkie ćwiczenia są obowiązkowe. Każda nieobecność musi być usprawiedliwiona 

zwolnieniem lekarskim bądź innym dokumentem potwierdzającym konieczność nieobecności na 

zajęciach (np. ksero aktu zgonu członka rodziny, potwierdzenie udziału w konferencji): 

• nieobecność nieusprawiedliwiona – o jej ewentualnym zaliczeniu decyduje Kierownik 

przedmiotu na wniosek studenta, zaopiniowany przez prowadzącego ćwiczenia, 

• nieobecność usprawiedliwiona -  nie zwalnia studenta z obowiązku odrobienia ćwiczenia w 

terminie uzgodnionym z przedstawicielem Katedry, 



- na kolejnych ćwiczeniach student zobowiązany jest napisać zaległe kolokwium wejściowe, 

- odrabianie usprawiedliwionego ćwiczenia odbywa się dla wszystkich osób nieobecnych na 

zajęciach, w jednym terminie ustalonym przez prowadzącego, po zakończeniu cyklu 

ćwiczeń z przedmiotu. 

III. Informacje ogólne do przedmiotu Żywienie Człowieka: 

1. Ocena końcowa z przedmiotu Żywienie Człowieka jest średnią ocen uzyskanych z oceny z 

ćwiczeń i oceny z seminariów. 

2. W czasie sesji studenci zdają całościowy egzamin testowy (zakres ćwiczeń, seminariów i 

wykładów) po wcześniejszym pozytywnym zaliczeniu ćwiczeń i seminariów. 

3. Egzamin końcowy z przedmiotu Żywienie Człowieka zostanie przeprowadzony w tradycyjnej 

formie papierowej lub w formie testu komputerowego na platformie OLAT. 

4. Zaliczenie przedmiotu odbywa się według zasad zawartych w regulaminie studiów 

obowiązujących studentów na Uniwersytecie Medycznym im. Karola Marcinkowskiego w 

Poznaniu: 

Wymagany procent Ocena

< 60 % niedostateczny

60 – 67 % dostateczny

68 – 75 % dość dobry

76 – 83 % dobry

84 – 91 % ponad dobry

92 – 100 % bardzo dobry


